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Mire usted, 
para qué se lo voy a ocultar. 
Estoy muy feliz porque le 
escribo sobre las páginas de 
la edición con la que nuestra 
revista cumple ocho años 
con sus ocho primaveras, 
veranos, otoños e inviernos. 
En este mes lleno de 
septiembre cumplimos ocho 
años de lluvias, chubascos, 
tormentas, días soleados y 
nublados. Ocho años de frío, 
mucho frío, y de un calor 
sofocante. Ocho años de días 
placenteros y de no pocas 
noches de desvelo. Ocho 
años de cierres de edición 
hasta llegar a esta, la noventa y dos que suena a Expo. 
Ocho años de éxito porque lo han sido de trabajo y más 
trabajo porque, no se equivoque, no hemos hecho otra 
cosa que trabajar ocho años por hacer un trabajo serio 
sin mirar a un lado ni a otro, haciendo el caso justo a las 
críticas y consejos, siempre mirando adelante. Ocho 
años en los que hemos parido un sueño de papel surgido 
en una noche de verano y que sigue creciendo por día. 
Puedo decir tranquilamente que Escaparate es a día 
de hoy la revista social líder en Andalucía en cuanto a 
continuidad, porque no hemos dejado de salir un mes 
en ocho años, pero también líder porque ninguna otra 
jamás de carácter local ha alcanzado la notoriedad 
mediática como Escaparate a nivel nacional. Escribo 
esto a días de nuestros VIII Premios Escaparate y 
personajes y personalidades venidas de toda España 
llenarán Sevilla para celebrar con nosotros el milagro 
de un nuevo año sanos y salvos con lo que ha tronado 
en este tiempo muy señor mío. Nuestros premios 
volverán a llevar a Sevilla a miles de personas, incluso 
fuera de nuestras fronteras, gracias a mis compañeros 
de los medios españoles y extranjeros, por nuestra gala 
de aniversario y eso como sevillano no puede más 
que llenarme de orgullo y sobre todo de compromiso 
y responsabilidad. Este año, si el tiempo lo permite, 

Mario Niebla del Toro Carrión
DIRECTOR
direccion@revistaescaparate.com
@niebladeltoro

Sueño de una noche de verano

Carta del 
director

será en la Plaza de América 
del Parque de María Luisa, 
gracias al Ayuntamiento 
de Sevilla con motivo de su  
Centenario. Son muchos 
los detalles y más las horas 
que cualquier parafernalia 
de estas llevan detrás, pero 
aun más son las ilusiones 
que arrastramos mi equipo 
y yo por seguir siendo un 
escaparate líder y a la altura 
de nuestra sociedad. Gracias 
a todos... Con este panorama 
no puedo estar por tanto más 
que feliz como le decía y sin 
pegas por nada pese a que 
no han sido pocas las trabas 
y los obstáculos que nuestro 
éxito acarreó y acarreará en 

este mundo complejo porque complejo lo planteamos. 
La vida nos da una pequeña chispa de locura al nacer 
para que nosotros hagamos algo o nada con ella y nada 
ni nadie debe hacer que la perdamos. Benditos locos los 
que osan a ser felices. Mi felicidad es producto de una 
actitud ante la vida, ante la bonanza y ante la adversidad. 
Felicidad por tener a una familia que me ama, por unos 
padres únicos, por una madre que reza a diario por mí, 
por unos amigos tan maravillosos como imperfectos. 
Por una ciudad tan hermosa como difícil con la que me 
gusta perderme de madrugada cuando cosiendo va la 
luna un traje negro noche que sabe a zambra, a jazmín 
y a vino. Por una carrera profesional “quijiotesca” pero 
que me hace sentir pleno. La vida, ya lo dijo alguien, 
es el mayor espectáculo del mundo. Una gran melodía 
con cambios de ritmos y a su ritmo no al que queremos 
que vaya porque, como sabe, no por mucho madrugar 
amanece más temprano. No pierda el tiempo, empléelo 
en ser feliz porque perder tiempo es el mayor de los 
derroches. La vida es hoy, no espere a mañana para 
salir ahí fuera y gritar. No espere a mañana para vivir la 
vida y bebérsela con o sin hielo hasta el final. No espere 
a mañana porque la vida es hoy. No espere, porque el 
espectáculo de la vida debe continuar.
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COLABORADORES DEL PALCO DE LA REVISTA ESCAPARATE EN 
LAS CARRERAS DE CABALLOS DE SANLÚCAR DE BARRAMEDA

Gracias
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Especial VIII Aniversario

Cumplimos ocho años con esta 
edición número 92 y hemos 
preparado para usted una edición 

Especial 8º Aniversario repasando nuestras 
ceremonias de los Premios Escaparate en puertas 
de la celebración de su octava edición. El número 
que viene será un Especial con todas las imágenes 
de lo que ya se conoce como la Fiesta del Año 
en Sevilla. Señoras y señores, ¡que comience el 
espectáculo!
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Los Premios Escaparate son a día de hoy la fiesta 
privada más mediática de Sevilla. El poder de 
convocatoria de la Revista Social del Sur de España 

pone a Sevilla en el candelero de los medios de comunicación 
por encima de otras citas importantes de la capital andaluza. 
Numerosos son los rostros conocidos que acuden cada año a 
nuestra gala de premios con motivo del cumpleaños de nuestra 
cabecera. El primer año fue Su Alteza Real Don Leandro de 
Borbón nuestro Padrino de Honor. El único hijo vivo del Rey 
Don Alfonso XIII fue el primero y tras él son muchas y de altura 
las personalidades que no han faltado a su cita con Escaparate y 
por tanto con Sevilla. En aquella ocasión, en noviembre de 2007 
en la imponente Casa de Pilatos, la Duquesa de Alba fue Premio 
Escaparate a la Solidaridad. Junto al premio recibió un donativo 
para la Asociación Nuevo Futuro que trabaja con pisos de acogida 
con menores en riesgo de exclusión social. La más Grande de 
España ha sido la más premiada de nuestra revista, la que más ha 
repetido asistiendo y la primera personalidad social entrevistada.
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Una merienda inglesa 
en el histórico 
Hotel Alfonso XIII 

amadrinado por la Duquesa de Alba 
fue lo que organizamos para celebrar 
el segundo aniversario escaparatero. 
El alcalde de Sevilla, Don Leandro 
de Borbón, Álvaro de Marichalar o 
Carmen Tello fueron algunos de los 
amigos que nos acompañaron. Andex 
fue premiada en la Solidaridad, en la 
persona de su presidenta, la Condesa 
de Peñaflor. La Real Maestranza de 
Caballería de Sevilla, la Marquesa 
de Méritos y presidenta de la Real 
Academia de Bellas Artes de Santa 
Isabel de Hungría, el periodista 
Antonio García Barbeito o la 
Fundación Cristina Heeren por 
el flamenco fueron algunos de los 
premiados. Los camareros vestidos 
de libreas a la Federica, el Salón 
Real, las tartas 
y sandwiches, 
siguiendo la 
receta inglesa, la 
barra de ginebras 
con tónicas y 
las señoras con 
tocados nos 
t r a n s p o r t a b a 
a un ambiente 
p a l a c i e g o 
británico.

II A
niversario
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na fiesta de mascotas en las que se premiaban las más distinguidas en el Real Club 
Pineda fue con un brunch nuestra fiesta del tercer aniversario de Escaparate. La cobaya Harrison Ford vestida 
de Indiana Jones de Ignacio de Cossío, la papillón Gimena de los Condes de Bañares y la gran danés Jara de la 
diseñadora Pilar Vera fueron los premiados. Los humanos Juan Antonio Ruiz “Espartaco”, el comunicador y 
loco de la colina Jesús Quintero, Isabel Solís, presidenta de honor del Banco de Alimentos o la Princesa Beatriz 
de Orleans fueron algunos de los premiados.  Fue el primer aniversario al que asistió la televisiva Carmen 
Lomana, amiga de la Casa y fiel asistente a nuestra ceremonia. En aquella ocasión las señoras asistían con 
sombreros. Un sol radiante, unos purasangres corriendo cerca del brunch y la música de un grupo de Jazz nos 
recreaba unas carreras de Ascot a la sevillana.
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La Casa 
Guardiola fue 
el escenario 

de nuestra cuarta gala de 
premios. Una fiesta española, 
con un menú español, música 
flamenca y señoras ataviadas 
con mantones de Manila y 
mantillas españolas nos sirvió 
para vivir una jornada que 
perfectamente podría ser 
sacada de una película de los 
años cuarenta. La Duquesa de 
Sevilla fue la Madrina de Honor, 
a la que le cedió el testimonio 
la Duquesa de Fernandina. 
Carmen Martínez-Bordiú fue 
la Mantilla de Honor. Entre los 
premiados Su Alteza Imperial 
y Real la Princesa María 
Luisa de Prusia, presidenta de 
Concordia Anti Sida; Miguel 
Báez “El Litri”, Miguel Poveda, 
Pitita Ridruejo, Victorio & 
Lucchino, Antonia Dell´Atte, 
la diseñadora Lina, Confiterías 
Ochoa en su centenario y 
Carmen Lomana. El flamenco 
de Jerez fue delicioso y hasta un 
invitado tuvimos que se pasó 
con el dress code español y 
asistió vestido de torero. Cómo 
no, era el simpar y amigo de 
nuestra revista Pepito García 
de Tejada.

IV
 A

niversario
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La Baronesa viuda Thyssen Bornemisza fue la 
Madrina de Honor de los V Premios Escaparate 
con un original Baile de Máscaras a lo veneciano. 

Carmen Thyssen encabezaba una lista de caras conocidas 
que repletaron el espectacular Patio de la Montería del Real 
Alcázar de Sevilla. Entre los premiados, la Condesa viuda de 
Romanones, Patricia de Rato, la diseñadora Ágatha Ruiz de 
la Prada, la modelo Laura Sánchez, el periodista José María 
García y el nadador David Meca. La más vitoreada fue Isabel 
Pantoja. Posiblemente, la mujer más mediática de España. 
Autobuses llegados de la provincia esperaban la llegada de la 
tonadillera. Al llegar fue la gran protagonista de una gala y 
hasta los menos afines a ella no dudaron en pedirle una foto. El 
acto fue amenizado por el piano de Álvaro de la Piedra, nuestro 
pianista oficial de los premios, a los que viene expresamente 
desde Santander. Tras él una cena en el Palacio Gótico de este 
Real Sitio y una post fiesta en la azotea del Hotel Eme con la 
música más marchosa de la genial DJ Carmen Hierbabuena.
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El Palacio de los Marqueses de la 
Algaba, gracias al Ayuntamiento de 
Sevilla como el año anterior, fue el 

escenario de nuestra VI Gala de Premios Escaparate. 
Luis Alfonso de Borbón y Margarita Vargas fueron los 
Padrinos de Honor. Un homenaje a la Constitución 
de 1812 consistió esta edición a la que los invitados 
debían ir vestidos conforme a la moda de principios 
del siglo XIX. Ana Obregón, Nieves Álvarez, David 
Delfín, Bruno Gómez-Acebo de Borbón, José María 
Manzanares, Mar Flores o Pedro J. Ramírez fueron 
premiados entre otros. Unos bailarines nos deleitaron 
con bailes populares de comienzos de mil ochocientos. 
Bien entrada la madrugada abandonamos un 
escenario único perteneciente en su origen a la Casa 
de Alba y actual sede de la Delegación de Participación 
Ciudadana que en todo momento nos facilitó la 
celebración del acto.
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El Consulado General de Portugal fue gracias a su cónsul, Jorge Monteiro, el escenario de los VII Premios 
Escaparate. Cayetano Martínez de Irujo, Duque de Arjona y Conde de Salvatierra, fue en esta ocasión 
el Padrino de Honor. De nuevo la Casa de Alba estaba representada en nuestros premios. Nuestro 

Padrino de Honor fue premiado al Deporte y recibió un donativo para la Asociación de Deportistas Españoles, así como 
otro para la Esclerosis Múltiple que preside su madre, Premio Escaparate al Compromiso con la Ciudad que recibió el 
Duque de Arjona de manos del alcalde de Sevilla en nombre de su madre. Bimba Bosé, Ana Rosa Quintana, Terelu 
Campos, María León, Ana Abascal, el presidente de honor del Grupo Vocento la Marquesa del Saltillo, Carmen Tello, 
la Duquesa de Terranova, Alfonso Ussía o Elio Berhanyer fueron galardonados. La fiesta continuó hasta el amanecer en 
los jardines de este emblemático edificio construido con motivo de la Exposición Iberoamericana de 1929.
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DOCTOR MANUEL SÁNCHEZ

EL MÉTODO RAIL
Usted ha creado el Metodo Rail y nos gustaría que nos 
explicara en qué consiste.
Se trata de un método de rejuvenecimiento facial que respeta la 
expresión normal, no exagera volúmenes y es absolutamente 
discreto. Por lo tanto dirigido a personas a las que les gusta no 
perder su idiosincrasia y no exagerar resultados. No nos gustan 
caras inexpresivas. Labios hinchados, cejas excesivamente elevadas 
y en fin esas cosas que vemos habitualmente y que particularmente 
nos parecen inapropiadas en una persona elegante y de buen gusto.

Por otro lado son tratamientos que hacemos entre veinte minutos 
y una hora sin dolor, sin interrupción de la vida social y laboral y 
siempre con resultados inmediatos con sustancias naturales que no 
producen rechazos, alergias ni complicaciones a largo plazo.

Armonizacion facial en menos de treinta minutos. Correccion dorso nasal, 
revoluminizacion de arco zigomatico, adelantamos labio superior para corregir 
prognatismo mentoniano. Ese mismo dia pudo acudir a su puesto de trabajo.

Resultado al cuarto día 
de tratamiento de toxina 
botulínica con elevación 
del canto externo de los 
párpados, horizontalización 
del arco ciliar, tensado del 
párpado inferior y abolición 
de arrugas perioculares. 
Mejora de mucosa labial 
con infiltración de ácido 
hialurónico.

Tratamiento de revoluminización de tercio medio 
e inferior facial con ácido hialuronico en treinta 
minutos. Mejora arquitectura de arco mandibular y 
zigomatico con abolición de arrugas centro faciales.

Corrección de dorso nasal con ácido hialurónico de 
una rinoplastia antigua que deja mucha concavidad 
y procedemos a alinear. Además hacemos 
mentoplastia con ácido hialurónico, es decir 
adelantamos el mentón. Resultado en 25 minutos..

Mejoramos manchas de la 
piel con peeling y mesoterapia 
con vitaminas, aminoácidos, 
antioxidantes y ácido hialuronico.
Corregimos prognatismo 
mentoniano con ácido 
hialurónico adelantando labio 
superior, horizontalizamos 
arco mandibular y elevamos 
sutilmente punta sasal y damos 
más volumen al arco zigomático.

¿Puede mostrarnos algunos resultados de sus tratamientos? 
Son tratamientos que hacemos unas cuatro veces en la vida si utilizamos ácido hialurónico apropiado en cada lugar se produce 
una generación de colágeno sintetizado por el organismo muy duradero en el tiempo.
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Yo soy un ciudadano español, católico, mal jubilado, 
no político y cumplidor con todos mis deberes, pero 
ciudadano con sentido común y cierta formación 

política que quiere decir, que sé votar, en cada momento, a quien 
creo oportuno.

Se dice que el Poder está en el pueblo, según afirman los 
políticos, y que se consigue con los votos de los ciudadanos 
en las votaciones electivas, para Alcaldes, Presidentes 

Autonómicos o en Elecciones Generales para Presidente del 
Gobierno o de la nación, según el sistema por el que se rija.

En nuestro País no se elige al Jefe del Estado porque España 
es una Monarquía.

En cada país sale elegido un señor, representante de un 
partido. Este señor y este partido deben dirigir la nación 
por ser el ganador de las elecciones. En España no ocurre 

así siempre. Los partidos minoritarios perdedores, si suman 
en conjunto más votos que el partido vencedor, se ponen de 
acuerdo y quitan la victoria al ganador, que es quien tiene el 
poder del pueblo, habiéndolo conseguido con los votos de los 
ciudadanos.

Señores Políticos, que consiguen el poder que no les otorga 
el pueblo con sus votos, ustedes USURPAN el poder a quien 
lo tiene ganado en las urnas.

Entiéndanlo como quieran, pero dos o tres señores de 
distintos partidos, reunidos en sus despachos, consiguen 
un poder que no han ganado y que es USURPADO al 

vencedor. Tiren por donde tiren, y no le den más vueltas porque 
es como ocurre en nuestra Patria.

El Poder no está en el pueblo, sino en distintos partidos 
minoritarios, ya que no puede gobernar el partido más 
votado porque los partidos minoritarios unidos, aunque no 

hayan conseguido la necesaria mayoría absoluta ninguno de 
ellos, juntos tienen más poder que el partido que el pueblo ha 
elegido en las votaciones generales.

	 Saludos a quien lo lea.

EL PODER EN EL PUEBLO

cartas a don leandro
Don Leandro de Borbón

Caballero del 
Corpus Christi de 
Toledo



21Escaparate

¿Cuáles son las señas de identidad de Muebles A. Alarcón y A Medida 
Interiorismo & Decoración?

Calidad cuidada al máximo detalle en todos nuestros 
productos, experiencia de más de 50 años a su servicio, 
profesionalidad fruto de una gran experiencia en 
el sector y adaptabilidad de cada uno de nuestros 
artículos.
Disponemos de fabricación propia personalizada de 
muebles y tapicería, así como de la más amplia oferta 
en objetos de decoración, hemos conseguido llevar a 
cada uno de nuestros clientes un producto de la mejor 
calidad a precios más que interesantes.

¿Qué razones nos daría para elegir su firma para la decoración del hogar?

La mayor variedad en vivo de muebles, tapicería y 
decoración de calidad del mercado, todo ello unido a 
una gran experiencia, llevamos más de 50 años a su 
servicio, ponemos a su disposición más de 2.000 m2 
de exposición en pleno centro de Sevilla, y sobre todo 
la calidad y los buenos precios de nuestros productos.
Póngase en manos de profesionales con una gran 
experiencia obtendrá óptimos resultados a los mejores 
precios.

¿Es posible el equilibrio entre lo estético y lo cómodo?

Por supuesto, en nuestras empresas todos nuestros 
productos son bellos y de una gran calidad, pero 
buscamos sobre todo que su hogar sea cómodo y 
práctico y resuelva cada una de sus necesidades, en 
cualquiera de nuestras empresas siempre va a encontrar 
soluciones, fabricamos de forma personalizada. 

¿Qué importancia juega la decoración en nuestra casa?

Nuestro hábitat es fundamental en el desarrollo de 
nuestra vida, un hogar bien decorado, práctico, bello y 

con muebles de la mejor calidad, hace que seamos más 
felices y nuestro día a día más placentero.
¿Es necesario pagar un alto precio para conseguir un resultado óptimo en el 
interiorismo de nuestra vivienda?

Para nada en el grupo Alarcón fabricamos y vendemos 
directamente al cliente, asesoramos de forma gratuita y 
nuestros proyectos son totalmente gratuitos.
Le van a sorprender nuestros precios y por supuesto la 
calidad de cada uno de nuestros productos, visítenos 
merece la pena que nos conozca.

A Medida Interiorismo & Decoración 
Avda. Menéndez Pelayo nº 50, 

41003 Sevilla
954 41 44 19

www.amedidainteriorismo.es

Muebles Alarcón
Feria 147-149-151, 41002 Sevilla
954 91 55 61  / Fax: 954 90 12 02

www.mueblesalarcon.es
Alta Decoración Alfonso Alarcón

Trajano 34, 41002 Sevilla
954 90 17 62
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Imagen, es el origen de las consultas que diariamente se 
reciben en las clínicas de cirugía y medicina estética para 
adelgazar, remodelar la silueta, asesorarse sobre tamaño y 

forma del pecho y tratamientos antienvejecimiento con botox y 
rellenos faciales entre otros. Los pacientes pretenden sentirse 
bien con su aspecto físico para ganar confianza y seguridad, 
recuperando niveles positivos de autoestima, ya que la sociedad 
actual nos exige cuidar más nuestra imagen. Pero existen riesgos y 
complicaciones que ocasionan tristeza y dolor que pueden darse 
tanto por no seguir las indicaciones postoperatorias como por una 
reacción del propio cuerpo, que nadie puede prever, como por un 
error o negligencia del profesional.

Concretar que la responsabilidad del médico que ha 
intervenido en la operación o en el diagnóstico, puede ser 
civil, penal o incluso administrativa, por responsabilidad 

patrimonial, y que aunque se haya asumido el riesgo (suscribiendo 
el “consentimiento informado”),  es posible reclamar judicialmente 
con éxito.

Importante es tanto para el particular como para el profesional 
recibir asesoramiento de un abogado que, con la pericial de un 
médico especialista, podrá confirmar en estos casos que el 

paciente realmente ha sido víctima de una negligencia médica o,  
exculpando al médico,  de un lamentable e inevitable suceso.

Distingue la doctrina de nuestro Tribunal Supremo, entre una 
cirugía asistencial y una cirugía satisfactiva (operaciones 
de cirugía estética) con el plus de responsabilidad que, 

Sin arriesgar tu belleza 
ni tu salud

Pasarela Legal
Emilio Moeckel

Abogado 
Director del ICIDE
Escuela Oficial de 
Práctica Jurídica

c/ Inca Garcilaso nº 3 - Edificio EXPO  41092 - SEVILLA
Tlfs. 954 488 213 / 693 441 500  Fax 954 489 021

www.moeckelabogados.com             moeckelabogados@icide.eu

en este último caso, comporta la obtención del buen resultado 
o el cumplimiento exacto del contrato en vez del cumplimiento 
defectuoso. En la medicina llamada voluntaria la relación 
contractual médico-paciente deriva de un contrato de obra, por el 
que una parte -el paciente- se obliga a pagar unos honorarios a la 
otra -el médico- por la realización de una obra; la responsabilidad 
por incumplimiento o cumplimiento defectuoso se produce en la 
obligación de resultado en el momento en que no se ha producido 
éste o ha sido defectuoso.

El consentimiento informado es presupuesto y elemento 
esencial de la “lex artis” y como tal forma parte de toda 
actuación asistencial, constituyendo una exigencia ética y 

legalmente exigible al colectivo de la profesión médica, antes con 
la Ley 14/1986, de 25 de abril, General de Sanidad y actualmente 
con la Ley 41/2002, de 14 de noviembre de la Autonomía del 
Paciente, en la que se contempla como derecho básico a la 
dignidad de la persona y autonomía de su voluntad. En Emilio 
Moeckel – Abogados hemos asistido satisfactoriamente tanto a 
pacientes defraudados como a médicos a los que se les ha exigido 
una responsabilidad inexistente. 
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¿Es la vocación el origen de su carrera?

Sí, es mi vocación desde pequeña. A los seis años 
soñaba con ser doctora y lo recuerdo como si fuera 
ayer. Uno de los regalos que mayor ilusión me hizo, 
fue un maletín azul de plástico de médico a esa edad.
¿Por qué eligió la medicina?
Elegí este trabajo, sin duda, por vocación. En parte 
gracias a la influencia de mi padre que desde el 
principio me apoyó y me infundió esa inquietud de 
estudiar y trabajar para la Medicina. Si volviese atrás 
en el tiempo volvería a estudiar Medicina, porque amo 
mi trabajo.
¿Cuál es la belleza perfecta para la doctora Danta?

La belleza para mí es la naturalidad. Conseguir un 
equilibrio entre la edad biológica y la aparente. Belleza 
es mantenerse saludable, cuidándose por dentro y por 
fuera, que te vean guapo/a sin saber por qué, siempre 
con resultados discretos.
¿Cómo se consigue?

A mis pacientes intento educarlos para que lleven 
una dieta equilibrada, con hábitos saludables y 
realizándoles tratamientos que consiguen resaltar su 
belleza de forma natural.
¿La actitud positiva y vital puede ser uno de los mejores tratamientos de 
belleza?

Por supuesto, cuando alguien se siente bien consigo 
mismo se refleja en su aspecto físico, en ese caso los 
tratamientos que se realizan son muy agradecidos. 
No siempre se tiene esa actitud y es hay donde la 
Medicina Estética “obra su milagro”, porque consigue 
que esa persona, tras los tratamientos al mejorar su 
aspecto, aumente su autoestima e indirectamente 
consigamos cambiar su actitud vital.

¿Cuál es la clave del equilibrio entre la estética y lo saludable?

Realmente pienso que la belleza estética es el 
resultado de un estado saludable y la clave es buscar 
profesionales cualificados que ofrezcan tratamientos 
para resaltar su belleza y mimen su salud. De ahí 
nuestro nombre Marest (medicina en armonía con 
la estética) porque perseguimos la belleza siempre 
cuidando la salud.
¿Existe el secreto de la eterna juventud?

No existe la eterna juventud pero sí la eterna armonía, 
el secreto es ser constante, cuidándose diariamente y 
continuar con el mantenimiento de los tratamientos 
realizados en la clínica.
Su clínica es una referencia dentro del sector de la Medicina Estética, ¿qué 
tiene Marest que la sitúa entre las líderes del sector?

En Clínica Marest ofrecemos las últimas tecnologías 
en el campo de la Medicina y Cirugía Estética. 
Tengo una experiencia de más de veinte años de 
ejercicio profesional y continuamente me estoy 
actualizando, para ello asisto a la mayoría de 
Congresos Internacionales y así poder ofrecer a mis 
pacientes lo más avanzado de este campo. Por otro 
lado, mantenemos siempre un trato personalizado con 
resultados discretos y armoniosos.

Doctora 
Danta 
García 

De Castro

Av, Eduardo Dato 37, bajo D, 41018 - Sevilla
954 413 056 / 637 575 005
info@clinicamarest.com 
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En Clínica Marest  dos de los tratamientos más exitosos y 
novedosos, con los que nuestros pacientes se sienten muy 
satisfechos son el lifting sin cirugía con hilos tensores 
japoneses y la liposucción sin cirugía con Aqualix.
Los hilos tensores japoneses es una nueva técnica 
de lifting no quirúrgico que coloca varios hilos en 
la dermis para mejorar la flacidez desde el interior y 
para estimular la proliferación de colágeno. Se aplica a 
brazos, abdomen, cara, piernas y cuello, con una técnica 
mínimamente  invasiva de menos de 60 min de duración 
y con anestesia local.
Los hilos tensores son multifilamento y consiguen 
un fuerte efecto de reestructuración de colágeno. Los 
resultados los empezarás a observar al mes de la sesión 
consolidándose a los 3 meses. Los hilos se reabsorben 
en 6 meses aproximadamente y el resultado tiene una 
duración de 12 a 18 meses. Son reabsorbibles. 
Es un procedimiento  no quirúrgico dirigido a mejorar la 
forma y tersura de las extremidades, además de reducir el 
volumen y la piel sobrante. Con la técnica de la tracción 
de la piel, que se basa a grandes rasgos en un estiramiento 
de la misma, se puede lograr una apariencia más juvenil 
-al elevar el tejido descolgado por la edad o por haber 
sufrido una pérdida importante de peso en poco tiempo.
El fin de esta  intervención consiste en conseguir 
una piel firme, tersa y alisada, eliminando el aspecto 
descolgado que, además, es un rasgo que da la sensación 
de envejecimiento.
Para la eliminación de esos centímetros de más 
proponemos un tratamiento innovador basado en la 
intralipoterapia  con AQUALYX
Es una solución con efecto lipolítico que “destruye” al 
adipocito (célula grasa), por lo que éstos no vuelven 
a  regenerarse ni aparecerá esa grasa localizada  en un 
futuro (efecto similar al de la liposucción),
Este protocolo, llamado adipocitolisis, está indicado 
para la reducción no quirúrgica de depósitos adiposos 
localizados en “cartucheras”, la zona interna del muslo 
y la zona alrededor de las rodillas, caderas, abdomen y 
pseudoginecomastia.
Es un tratamiento ambulatorio que no requiere 
postoperatorio, y tras el que se puede realizar vida 
normal.
Con solo 4-6 sesiones de infiltraciones subcutáneas en 
las áreas afectadas la grasa se licúa y elimina de manera 
permanente. 
En Clínica Marest apostamos por tratamientos no 
quirúrgicos, tan efectivos como la liposucción, para 
reducir esa grasa localizada tan poco estética y lucir un 
buen tipo todo el año.

Tratamientos imprescindibles en invierno son la 
eliminación de manchas solares y el tratamiento de 
eliminación de  varices.
Para la eliminación de las manchas solares en Clínica 
Marest existen métodos eficaces para lograr una total 
eliminación de estas antiestéticas lesiones, localizadas 
en cara, escote y manos .
Existen distintos tipos de manchas que debemos 
distinguir muy bien: los denominados léntigos solares 
o seniles provocados por excesiva exposición al sol y 
suelen aparecer en las manos y en la cara; los melasmas, 
sin embargo, son de origen hormonal generalmente. 
Para ello es necesaria una valoración médica. 
Para eliminar el lentigo solar se usa un láser  Con ello, 
se logra  eliminar la mancha y también desaparecen 
las rojeces y se cierran poros. El número de sesiones 
recomendadas suele ser 5.  
En el caso del melasma el proceso es más complicado, 
aunque ahora se utiliza un tratamiento denominado 
“milagro alemán”, cuyo resultado es sorprendente. Su 
principal ventaja es que consiste en una crema que 
además de eliminar la mancha evita el rebrote,  El 
proceso consiste en aplicar una mascarilla sobre la cara 
que debe permanecer 6 a 8 horas, después de las cuales 
el paciente se la retira con agua y se aplica una crema de 
mantenimiento una vez o dos al día durante al menos 
un año.
Son tratamientos para realizar en otoño-invierno. 
Los resultados son muy satisfactorios, no obstante, es 
necesario un seguimiento por profesionales médicos.  En 
Clínica Marest tenemos más de 15 años de experiencia 
en estos tratamientos.
Para eliminar las varices proponemos los siguientes 
tratamientos, la esclerosois, con o sin microespuma y el 
laser vascular.
La aparición de varices es el resultado de una serie 
de factores causales, algunos controlables – como la 
obesidad, tabaco… – y otros no tanto – como lo es el 
factor hereditario.
Existen varias formas de tratamiento para eliminarlas 
(esclerosis con o sin microespuma y láser), tanto para 
mejorar la apariencia física de sus piernas, como para 
aliviar los síntomas o molestias asociados con la presencia 
de varices y evitar las complicaciones que se asocian a 
las mismas, particularmente cuando son grandes y han 
estado presentes por mucho tiempo.
El primer paso, probablemente el más importante, es 
encontrar un médico con experiencia en el diagnóstico 
y para aplicar el mejor tratamiento en cada caso.
 

La belleza para la doctora Danta es 
medicina en armonia con la estetica
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Espejo
Por Anibal González Pinto 
espejodesevilla@escaparatedesevilla.com

Carreras de caballos 
en Sanlúcar de 

Barrameda
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Fotografías de Juan Delgado
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gala concordia 2014 en marbella
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inauguración de La 
Exposición de pintura 

“Es mi Alma”
|1| Antonio Rodríguez, Alcalde de Ayamonte, La pintora Ana 
Feu y Francisco Blázquez, Concejal de Cultura. |2| Ana Feu 
y Nieves Schmaeing. |3| Ada Fernández, Lucía Casas, María 
Paz Fernández, Ana Pulido, Alicia Fernández, Angustias Feu, 
Ana Feu y Fátima Feu. |4| Lucía Casa Feu, Francisco Casas, 
Lorena Casas Feu, Fátima Feu, Ana Feu, Gonzalo Palacio y 
Cristina Casas Feu. 

[1] [2]

[3]

[4]
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Tras mis vacaciones estivales vuelvo a Sevilla con la llegada del 
otoño! Es hora de repasar las tendencias que nos acompañarán 
durante los próximos meses. Hoy os presento la lista perfecta 

para preparar tu armario para el otoño/invierno. 

La estética años 60 es una de las principales tendencias. Estampados 
psicodélicos, minifaldas, vestidos de silueta A y botas altas se 

actualizan para revivir los sixties.

El dorado bien sea en tono champagne, oro viejo o más amarillo, 
desplaza a los demás tejidos metalizados para dar brillo a trajes de 

chaqueta, abrigos y vestidos. 

En cuanto a los abrigos, este año se llevarán largos y rectos, de forma 
completamente opuesta a la silueta cocoon que predominó en el 

pasado invierno.

Esta temporada otoño-invierno recuperaremos el estilo deportivo 
tan propio de los noventa con prendas como chaquetas bomber o 

coloridos abrigos acolchados.

Los estampados de moda para este invierno siguen más la línea de los 
sesenta: geométricos y psicodélicos. En pasarela vimos total-looks, 

atrévete aún en menor dosis!

Imprescindible la prenda “must have” del invierno, los ponchos, 
especialmente en versión XL, prometen abrigarnos este año.

El estilo après-ski vuelve con su estética de estampados étnicos y 
copitos de nieve, detalles de pelo y piel de borrego, todo ello refinado 

para una versión más urbana.

Los aires folk con más estampados étnicos y florales, vestidos 
vaporosos, detalles barrocos del boho-chic y una impronta gipsy que 

impregna prendas amplias y de volantes.

El verde militar sigue siendo lo más in. El pasado invierno arrasaron el 
camuflaje y las chaquetas militares, pero este año se presenta en una 

versión más safari.

El terciopelo será el rey de la noche. En pasarela lo vemos especialmente 
en vestidos largos, pero en tiendas lo encontrarás también en faldas 

y minivestidos.

Los trajes de chaqueta serán una pieza clave. Si en tu día a día prefieres 
un estilo más casual, opta por uno más llamativo y combínalo con 

tacón para la noche.

Finalmente, el leopardo vuelve a estar en primera línea en lo relativo 
a estampados. El animal print siempre está ahí, por lo que podrás 

reciclar algo de tu armario!

Hasta aquí nuestro repaso a las tendencias de otoño-invierno, pero 
recuerda, de esta lista elige y crea tu propio estilo porque la moda 

esta en la calle, tu eres moda! Ciao chic@s!

TENDENCIAS DE MODA
OTOÑO INVIERNO

ESCAPARATE DE MODA
Stella Salvatore

Especialista en 
tendencias de 
moda 

 C/Chicarreros 11, 41004 Sevilla
www.stellasalvatore.com

facebook.com/stellasalvatore.es
@stellasalvator

691846865

colección 
Wedding de 
María José 

Suárez 
en stella 
salvatore

|1| Araceli Alfaro con 
modelo de María José 
Suárez. |2| María José 
Suárez y Araceli Alfaro. 
|3| María José Suárez y 
Yamila Lemmi. |4| María 
José Suárez.

[1]

[2]

[3][3]

Fotografías de Stella Salvatore
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Cena de gala y de 
solidaridad del Club de 

Leones de Sevilla

|1|  Sandra Pascual, Ana Bovis, Elia Pérez, Charo Bovis y En-
carna López. |2| Arsenio León, Javier Abascal, Javier Abascal y 
Francisco Bovis. |3| Francisco Perea Bartolomé, Carmen Mo-
reno González, Nicomedes Crespo y José Gordillo. |4|  Miguel 
Gallego, Carmen Ríos,  delegada del distrito Los Remedios, 
Ana Bovis, Aurelio León, Eva Olivares, Raúl Lancharro y José 
Alagaba.

[1]

[2]

[3]

[4]
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[1] [2]
[3]

[4] [5]

[6] [7]

Entrega de los 
premios de la 
XXIX Exhibición 
de Enganches 
en la Plaza de 

Toros de la Real 
Maestranza de 

Sevilla
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[9]

[11]

[12] [13]

[8]

[10]

|1| Entrega, Luis Torres de la Rubia y recoge, 
José Manuel Romero Cervilla. |2| Gregorio 
Serrano, Santiago de León y Domecq y Je-
sús Contrera. |3| Entrega, Marta Contreras 
y recoge, Teresa Millán. |4| Entrega, Blanca 
Briales y recoge, Gregorio Alcántara. |5| En-
trega, José Juan Morales y recoge, Salva-
dor Martínez.  |6| Entrega el Ilmo Sr. D. Juan 
Montoya Rodríguez, coronel delegado de 
Acción Social de la 4ª zona de la Guardia Ci-
vil de Andalucía y recogen, Hermanos Aran-
da Calderón. |7| Entrega, Rafael Garrido y 
recoge Ana María Bohórquez Escribano y 
su nieto Jaime Domecq. |8| Entrega, Miguel 
Ángel García y recoge, Adolfo Sánchez de 
Movellán. |9| Foto de familia. |10| Trofeo Vic-
torio &Lucchino a la  “Mantilla Española”, 
entrega, Luis Torres de la Rubia y recoge, 
Reyes Alcantarilla Vela. |11| Trofeo Victorio 
&Lucchino a la  “Mantilla Española”, entrega, 
Luis Torres de la Rubia y recoge, Rocío Cer-
dá González de Aguilar. |12| Entrega, María 
Concepción Pino y recoge, Antonio Gutié-
rrez.|13| Entrega, Sandra Utrera y recoge, su 
padre José Navarro Domínguez.
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II Gala Solidaria de 
Proclade Bética

|1| Grupo de la Parroquia del Claret Neocatecumenales. |2| Félix Martínez, superior provincial de misioneros claretianos y Luis 
María Guerrero, misionero en Zimbabwe. |3| Olga Romero, Dina León y José León del grupo Unidos Por ti, encargados de 
amenizar la Gala. |4| Lola Carreño, Reyes Rueda, Alicia Muro, Rocío Sánchez Matamoro, Dulce Dobarganes, Beatriz Cabrera, 
Amalia Ortega, Araceli Gordiillo y Paqui Dobarganes. |5| El hermano Salvador Segura y Carmen Gutiérrez del primer grupo de 
voluntarias año 94 con Dulce Dobarganes.

[1]

[2]

[3]

[4]

[5]

La celebración de la II Gala Solidaria es en pro de conseguir 
los fondos necesarios para poder llevar a cabo el proyecto de 
Construcción de un salón comunitario en la Misión Claretiana de 
Zhomba, en Zimbabwe.
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IX Fiesta Benéfica 
“La Esperanza” de 
Tierra de Hombres

|1| Agustín Bravo, la presidenta de la fundación, María An-
tonia Jiménez, Pilar Tabares, Paola Santoni y Javier Acisclo 
Medina. |2| El equipo dela  organización: Trinidad García, 
Virginia Rodríguez, Ángela Novoa, Soledad Bayón y Elsa 
Moya, responsable de comunicación Tierra de Hombres. 
|3| Ángel Acien de Canal Sur, Mercedes Lidueña, concejal 
del Ayuntamiento de Bormujos, Ana Hermoso, alcaldesa de 
Bormujos, Pablo Murillo y Fran Cisneros. |4| Gabriela Ostos, 
Carmen Danta y Aurora Gaviño. |5| Álvaro de Marichalar 
con la presidenta de la fundación, María Antonia Jiménez.  
|6| Montse Hernand, Marga Cano, la presidenta de la funda-
ción, María Antonia Jiménez, José Garriño y María Domeq. 
|7| Isabel Guisao, directora del Club Zaudín, María José San-
tiago, José Luís Sanz, alcalde de Tomares y su mujer Laura 
Díaz. |8| Paola Santoni. |9| Belén San, Fernando Candela y 
Cecilia Gómez. |10| Juan Peña y su novia Sonia González.
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en el 60 aniversario del Marbella Club 
Marbella se viste de Leopardo

|1| Pepe Garcia de Tejada y Mario Niebla 
del Toro no se perdieron esta gran cita  
marbellí. |2| Maria Prado, Cari Goyanes 
y Cari Lapique. |3| Simona Gandolfi, Hu-
bertus Hohenlohe, Maria Prado y Jennica 
Shamoon. |4| Carlos Goyanes, Claudia 
Rodriguez, Manolo Santana y Cari Lapi-
que. |5| Philippe Junot y Gunila Von Bis-
mark. |6| Hubertus Hohenlohe, Simona 
Gandolfi, Frank Sibille, director del Mar-
bella Club, Jennica Shaboon y Nicholas 
Foulkes. |7| Simona Gandolfi, Hubertus 
Hohenlohe y Carmen Lomana.

[1] [2]

[3]

[4]

[5] [6] [7]
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El universo Aristocrazy  
aterriza en la calle 
Rioja, una de las zonas 
más comerciales de 
Sevilla

|1|  María Freixa, Borja Vázquez, Rolando Ti-
jera y Alfonso Vivancos. |2| Rocío Artacho, 
Mónica Herrero y Desiré Yebra. |3| Marga 
Pérez, Macarena Ybarra y Rocío Losada. 
|4| Félix Bernal, Rocío Galán, Ana Monzón 
y Cristina Monzón. |5| Carmen de los Re-
yes, Blanca Losada, Arancha del Pino y 
Carmen Bascón. |6| Pablo Parra, José Luis 
Cantalapiedra y Carlos Sánchez-Agesta. 
|7| Fernando García, El productor Antonio 
Pérez Maestranza, Yolanda Fon, Mario 
Niebla del Toro e Ignacio Bonet

[1]

[2]

[3]

[4]

[5]
[6]

[7]

La firma de joyería apuesta por el mercado 
andaluz con la apertura de su última tienda 
en una de las mejores calles comerciales de 
Sevilla. 
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|1|  Equipo de modelos. |2| Antonino Parrilla, 
Paco Molina, Aurelio León, Nano de Jerez, 
Ezequiel Díaz, Pepe Lazo y Adrián Romero. 
|3| Mario Niebla de Toro, Teresa Pavón, Juan 
Pérez Garramiola y Rafael Cremades. |4| Eva 
Luna, Juan Jurado, Francisco Robles, Rocío 
Márquez y Maite Naranjo.

[1]

[2]

[3] [4]

Desfile a Benéfico 
de la lucha 

contra el cáncer 
de la firma de 

moda Horse Time
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Cena benéfica de la 
Hermandad de la Macarena

|1| David Medina, José Antonio Fernández Cabrero, Santiago David Álvarez Orte-
ga, José del Castillo, Antonio Matilla y Joaquín Sainz de la Maza. |2| César Torres, 
Mario Niebla del Toro, Macarena Fajardo y Joaquín Misa.  |3| Sebastián Miguel Ro-
mero, Rosario Rodríguez, Pilar Rodríguez y Francisco Mancera. |4| David García, 
Beatriz Romero, María del Mar Camacho, María Luisa Díaz, Alejandro Ledesma, 
María Fernández, Margarita García, Marta Hernández, Macarena Santiago, Gre-
gorio Racero y David Merdina. |5| Antonio Langeheldt, Marta Arce, Mario Valverde, 
Reyes Pérez, Manuel Giralde, Sonia Sánchez, José Peñalosa, Macarena Ruiz, Inés 
García y Luis Núñez.

[1]

[3][2]

[4]

[5]
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exposición “Cánidos, embrujo y 
duende“ ideada por Alexandra Hoffer

FEDEMA ha firmado un Convenio de 
Colaboración con Panadería y

Confitería Chicano, S.L.

EL callejón de los pecados de 
Eduardo Guerrero en la XVIII edición 

de la Bienal de Flamenco
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